JAKUB KUCERA
Golfovy profesiondl, ucitel a propagator golfu

ANOTACE KNIHY

Jsem Jakub Kucera - dlouholety profesionalni hra¢ golfu, trenér, golfovy fanatik a mnohdy nepiehlédnutelny
propagator této uzasné hry. Dotérné a neodbytné otiazky o smyslu vlastni existence asi jednou dostihnou kaz-
dého. I do mé hlavy se pfed nékolika lety vkradly. Od té doby jsem nemél klidny spanek a musel jsem zakrocit.
Vysledkem je ,Cesta k perfektnimu svihu“. Kniha, kterou nyni drzite v ruce. Kniha, kterd je viibec prvni publikaci
o technice golfového Svihu napsand ¢eskym autorem, profesionalnim hracem golfu. Miluji jednoduchost a Gcel-
nost, proto v mé knize nenajdete nezazivné popisy golfovych technik. Ty jsou nahrazeny podrobnymi popiskami
nazornych fotografii, které krok za krokem provedou technikou golfového svihu a tréninkovymi metodami jak za-
¢atecniky, tak i zkusené golfisty bez ohledu na pohlavi ¢i vék. Velmi dulezita jsou upozornéni na nejcastéjsi chyby
véetné tipl na jejich odstranéni. Dobré hrace totiz déld jenom spravny a disledny trénink, ktery pfindsi potésenti
ze hry na kazdé dalsi jamce.

Péknou hru a mozna na shledanou na hfisti.

Jakub



